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COMUNICADO DE PRENSA

Fecha: 27 de enero de 2026
Contacto: Kasey Knutson, Oficial de Informacion Publica, 509-962-7515

Muerte relacionada con la gripe en el condado de Kittitas

El Departamento de Salud del Estado de Washington notifico al departamento de Salud Publica
del Condado de Kittitas (KCPHD) sobre una posible muerte relacionada con la gripe.
Lamentablemente, KCPHD ha confirmado que una persona ha fallecido relacionada con la gripe.

Las personas con mayor riesgo de enfermedad grave o muerte por gripe son los nifios pequefios,
los adultos mayores y las personas inmunodeprimidas. Quedandote en casa cuando estas
enfermo, lavandote las manos con frecuencia y vacunandote este afio, puedes ayudar a prevenir
la propagacion de la gripe en nuestro condado. Los casos de gripe en el condado de Kittitas estan
actualmente por encima de los niveles habituales, lo que indica que la propagacion de la gripe
sigue siendo alta localmente.

Los casos individuales de gripe no son condiciones de notificacion obligatorio en jurisdicciones
sanitarias. El KCPHD solo recibe notificaciones sobre incidentes relacionados con la gripe
cuando hay un brote o una muerte. En este caso, la muerte fue causada por la gripe A.

La vacuna es la mejor prevencion contra la gripe. Actualmente, KCPHD dispone de vacunas
contra la gripe disponibles para cualquier persona de 18 afios 0 menos. No hay ninguna tarifa
asociada y los padres o cuidadores solo tienen que llamar a KCPHD para programar una cita al
509-962-7515. Cualquier persona de 19 afios 0 mas puede contactarse con su farmacia o pedir a
su proveedor una vacuna contra la gripe.

Se puede encontrar mas informacion en www.doh.wa.gov sobre los sintomas y la actividad
gripal. Si tiene alguna pregunta o inquietud adicional, puede contactar con KCPHD en el 509-
962-7515.
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